Praca s rodinou v kontexte hrovej terapie

Program akreditovany MS SR ako celoZivotné vzdelavanie

Ciel'ova skupina: Osoby pracujlce alebo so zaujmom pracovat v oblasti pomahajucich profesii.
Psycholdg; lieCebny pedagdg; Specidlny pedagdg; logopéd; socidlny pracovnik; socidlny pedagdg;
oSetrovatel; lekar

Anotdcia: cielom vycvikového programu je osvojit si terapeutické zruc¢nosti pri individualnej praci s
detmi predskolského a mladsieho skolského veku, ktoré vyuZivaju hru ako prirodzeny komunikacny
prostriedok. Proces terapie hrou sa deje v prostredi bezpeéného, bezpodmienecne prijimajliceho
a empatického vztahu. Dalej si G€astnici osvoja zru¢nosti pri praci s rodinami a naucia sa aktivne
zapojit rodica do terapeutického procesu formou filidlnej terapie. V neposlednom rade si Ucastnici
osvoja komunikacné zrucnosti pri praci s rodi¢mi/zakonnymi zastupcami detského klienta.

Vycvikovy program budu tvorit: teoretické vstupy, diskusie, skupinova praca, hranie rol, ukazky
videonahravok z terapii, priama praca s detskymi klientmi, priama praca s rodi¢cmi detskych
klientov, kazuistiky, supervizie individudlne i skupinové, samostudium.

Obsahové zameranie:
® Tedria vztahovej vazby a jej vytvaranie v prvych rokoch Zivota dietata
e Zakladné typy vztahovej vazby, symptédmy narusenej vztahovej vazby
e Kortizolova a polyvagalna tedria
e Epigenetika, zablokovana starostlivost a zablokovana dovera
e Komplexna vyvinova trauma a okno tolerancie
e Teoreticky backround nedirektivnej terapie hrou
e Teoreticky backround rodinnej terapie zameranej na attachment
e Teoreticky backround filidlnej terapie
® Prakticky vstup do prace s detskym klientom
e Ako komunikovat s rodicom (agresivny, ochranarsky rodi¢ apod.)
e Zapojenie rodic¢a do terapeutického procesu (filidlna terapia)
e Zdielanie kazuistik
® Priprava, priebeh a ukoncenie terapeutického procesu

Podmienky tspesného absolvovania vzdeldvacieho programu:

e 100% aktivna ucast na vsetkych stretnutiach. Pri ONLINE stretnuti U¢astnik/Gc¢astnicka je
povinny/a si zabezpecit technické podmienky Ucasti na takomto vzdelavani (kamera,
mikrofdn).

e terapeuticka praca s detskym klientom — minimalne 12 terapeutickych stretnuti minimalne
s dvoma detmi; dokumentacia prace s dietatom

e poradenska praca s rodiémi — Uvodné stretnutie (nadviazanie spoluprace), poskytovanie
spatnej vazby rodi¢om, rozvoj rodi¢ovskych zruénosti

e minimalne 12 hodin individualnej supervizie (6 hodin na pracu s detskym klientom, 6 hodin
na pracu s rodi¢mi), (min. 8 hodin individualnej supervizie do skonéenia vzdeldvania, dalSie
4 hodiny do polroka po skonéeni vzdelavacieho programu, aby mohol byt udeleny
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certifikat); individudlny supervizny konzultant je iny ako skupinovy; platba za superviznu
konzultaciu nie je zahrnuta v cene vzdelavania (45min/35,-EUR)

e otvorenost spatnej vazbe facilitatorov aj skupiny

e Studium odporucanej literatary

e prdaca na zadanych ulohach:

1. 1x analyza nahravky poradenského rozhovoru s rodiémi/zakonnymi zastupcami dietata

2. kazuistika dietata — minimalne 12 terapeutickych stretnuti s jednym dietatom,
spracovanie do kazuistiky - prezentdcia kazuistiky (rozsah minimalne 3 strany A4)

3. sebareflexia— 2 aZ 3 strany A4, reflexia obdobia pocas vzdeldvania v profesiondlnom aj
osobnom Zivote - prezentdcia (zaverecna dvojdriovka)

Podmienky zaradenia do vzdelavacieho programu
e absolvované akékolvek vzdeldvanie organizované OZ nervuska — ARTE v rozsahu
minimalne 10 hodin
e moznost prace s detskym klientom a jeho rodi¢mi, resp. zdkonnymi zastupcami pocas
celého vzdelavacieho programu

Rozsah: 125 hodin, prezencne a online.

Casové rozdelenie: Gvodné trojdriové stretnutie, ONLINE stretnutie, 3 dvojdfiové stretnutia,
zaverecné trojdnové stretnutie.

Terminy:

26. septembra 2024 11-17
27. septembra 2024 9-17:15
28. septembra 2024 9-13:30
7.oktdbra.2024 ONLINE 9-16:30
8. novembra 2024 9-17:15
9. novembra 2024 9-15:45
13. decembra 2024 9-17:15
14. decembra 2024 9-15:45
31. janudra 2025 9-17:15
1. februara 2025 9-15:45
20. marca 2025 9-17:15
21. marca 2025 9-16:30
22. marca 2025 9-15:45

Platobné a storno podmienky:

Poplatok za dvojdnové stretnutie 125,-eur. Poplatok za trojdfiové a ONLINE stretnutie 183,- a 45,-
eur.

Poplatok: Zaujemca/zaujemkyna o vzdeldvanie zaplati pred prvym stretnutim poplatok za prvé
prezencné stretnutie (tri dni) a jedno ONLINE stretnutie 228€ a depozit 183€, spolu 411€ (moznost
rozloZit prva platbu na 3 splatky po 137,-eur). Poplatok zahffia odmenu pre lektorky, prendjom
priestorov, materidly v slovencine, drobné obcerstvenie. Cestovné, ubytovanie a stravné si hradia
Ucastnici, resp. vysielajuca organizacia. Pocet Ucastnikov je limitovany (max.18), o zaradeni
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rozhoduje datum uhrady Ucastnickeho poplatku. Po zaslani prihlasky Vam bude vystavena faktura.
Prihlaska bude zavaznd az po zaplateni poplatku.

Depozit je nevratny a bude pouzity pri 100% ucasti ako platba za posledné, trojdriové stretnutie.
Pre ziskanie certifikatu je potrebné nahradit si chybajice hodiny formou individudlnej supervizie.
BlizSie informdcie si povieme na prvom stretnuti.

ZruSenie prihlasky je mozné do 30 dni pred zaéatim kurzu.
e Pokial sa odhlasite v stanovenom termine, bude vam vrateny ucastnicky poplatok v plnej vyske,

e pokial sa odhlasite 29 -21 pracovnych dni pred zacatim kurzu, bude vam vratenych 10% z
poplatku,

e pokial sa odhlasite 20 — 0 dni pred zadatim kurzu, poplatok vdm uZ nebude mozné vratit.

Poplatok pri odhldseni sa menej ako 20 dni je nevratny a nie je moZné si ho (napr. pri neucasti z
dovodu choroby) presunut na iné nase vzdelavacie podujatie, ¢i iny termin vzdelavania. Poplatok
sliZi na pokrytie nevyhnutnych nakladov spojenych s pripravou a organizaciou kurzu. Jeho
uhradenim vyjadrujete suhlas s podmienkami Gcasti. V pripade, Ze sa nebudete moct zucastnit
osobne, akceptujeme, ak za seba poslete nahradu. O tejto zmene je nutné informovat vopred a je
potrebné vyplnit nova prihlasku.

Organizatori si vyhradzuju pravo na zmenu terminov a platobnych podmienok vycviku. Ciastka
mbze byt navysena o rocnu mieru inflacie, devalvaciu meny a pod. O zmene terminu alebo
poplatku budud ucastnici vidy dopredu informovani.
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