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Artefiletika

n  Pojem artefiletika mé svoj pévod v Cechéach
a vyvijala sa popri arteterapii, no postupne sa
Jjej zamery natolko odlisovali, ze vznikla ako
nova samostatna pedagogicka disciplina.”
(Valachova 2012 s. 49)




Miesto, kde si oddychnem, ktoré mam rad — zahrada
snov, alebo oblubené miesto v prirode




i Téma: Miesto, kde si oddychnem, ktoré mam rad — zahrada
snov, alebo oblubené miesto v prirode

i Forma: individualna a skupinova

i Pomocky: temperové vodove farby, stetce, farebne papiere,

vykres A4 alebo A3, noznice, farbicky, nadobka na vodu,
karton 70 x 100 cm

7 Kognitivny ciel: vyjadrit aké je moje oblubené miesto v
prirode

" Afektivny ciel: slovne vyjadrit svoj vztah k prirode, zamysliet
sa nad vztahom ja a priroda

" Psychomotoricky ciel: svoju samostatnu vytvarnu pracu
vediet zakomponovat do spoloCnej skupinovej prace



Motivacia

i kazdy ziak sa zamysli nad miestom v prirode, alebo
v zahrade, kde by si chcel oddychnut. Ako by to
miesto vyzeralo? Boli by tam kvety, stromy? Co
vsetko by bolo sucastou toho miesta?

i Pri motivacii je potrebné postupovat tak, aby sme
nechali tvorbu predstav zahrady snov na ziakov.
Vyber vytvarnej techniky, ktorou budu tvorit tiez
ponechavame na ziakov.
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Postup: Pri realizacii Zahrady snov postupujeme

v dvoch fazach, najprv si kazdy ziak na format A4
vytvori vlastnu zahradu — miesto v prirode v
akejkolvek vytvarnej technike, kresba, malba, alebo
kolaz.

Po realizacii samostatnej vytvarnej prace nasleduje
reflexia ziaka.

Reflexia: ziaci sedia v kruhu kazdy ma pred sebou
svoju vytvarnu pracu, ziaci postupne reflektuju ako
vyzera ich zahrada snov.

Ukazka reflexii ucitelov:

Moja zahrada sa nachadza pri rieke. InSpiraciu som
mala z miesta, ktoré naozaj existuje pri Dunaji,
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Vytvarna aktivita nasledne prechadza do
skupinovej prace
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Ciel’: vytvarne prepojit vytvarne prace do jedneho
celku

UCitel rozdeli ziakov do trojclennych alebo
StvorClennych skupin. Spojenie do skupin mézeme
nechat aj na ziakov samych. Tato aktivita ma druhu
velmi délezitu fazu, ziaci vytvoria mensie skupiny

a budu sa snazit vytvarne prepojit navzajom svoje
prace.

Na baliaci papier alebo karton rozmer A1 si ziaci
pokladaju svoje vytvarné prace na papier vacsich
rozmerov a vytvarne ich spoloCne prepoja do



Domcek pre...

i\ ramci kontinualneho vzdelavania artefiletika sme
spolu realizovali temu Domcek pre... InSpiraciu som
cerpala z dvojrocného kurzu Expresivna terapia so
zameranim na arteterapiu od doc. Babyradovej.
Domceky sme vyrabali z keramickej hliny, vypalit' si
ich dali ucastnicky individualne. S keramickou hlinou
sme pracovali priamo, bez vpred pripravenych
hlinenych platov. U&astniéky som zoznamila s témou
uz na predchadzajucom vzdelavani.

i Po vymodelovani domcekov sme zrealizovali kratku
reflexiu, pre koho je domcek urceny.




Autorke sa pacia kruhove formy, rada by
mala kruhove dvere aj na svojom dome.
Domcek je darCekom pre jej sestru, ktora
oblubuje pribehy o Hobitovi. Pri reflexii sa
prejavil u autorky vztah K blizke] osobe a
zaroven vlastne 0S




Dakujem za pozornost’
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