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Vyuzitie metody artefiletiky na 1. stupni

na hodinach Citania a jej vplyv na atmosféru
triedy.
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Uvod

Arteterapia bola pre mia vel'ka nezndma a az po nastudovani odbornej literatiry som
zistila, Ze mi je vel'mi blizka a mohla by sa implementovat’ do vzdeldvacieho procesu a byt
sucast'ou skolského vzdelavacieho programu.

Ked’ prisla ponuka aspoii na chvil'u si skusit’ techniku artefiletiky, nevdhala som
a prihlasila som sa na jednodnovy kurz. Po absolvovani jednodiiového kurzu som zistila, Ze
chcem spoznat’ tito techniku blizsie a hlbSie, preto som sa prihlasila na kontinualne
vzdelavanie ,,Artefiletikou na rozvoj socialnej komunikacie®

Artefiletika rozvija zdravé jadro osobnosti

Tymto krédom som sa riadila po¢as mojej praxe pri realizovani programu artefiletiky
na zakladnej Skole. Artefiletika je zazitkova vytvarna vychova, ktora rozvija zdravé jadro
osobnosti. Cez tento proces vznika nejaky artefakt, ktory ndm napovie o akl osobnost’ ide.
(Je to zdihavy proces, ktory sa neda za 10 mesiacov absolvovat’, ale aspoii som sa ofi
pokusila).

Prostrednictvom artefaktu vznika vzt'ah medzi ucitelom a ziakom. Artefiletika
je tvorivy a zazitkovy sposob vzdeldvania a vychovy. Preto som sa rozhodla, ze sa pokusim
vytvorit’ taki metodiku , kde sa ziak pri tvorbe otvori a cez kresbu napovie ako sa mu pri
tvorbe pracovalo a ¢o citil.

Preto som si zvolila blokové vyu€ovanie. Jeden vyucovaci blok tvori 90 mindt.

Po motivacnej komunite sa deti usadia tak, aby mali pohodlie a aby sa dobre pri €itani citili.
Vicsinou som c¢itala ja, ale zvolila som si aj metodiku vtiahnutia, kde som poziadala rodi¢ov
o spolupracu, aby pri aktivite vtiahnutia prisli detom citat’.

Tato aktivita sa stretla s velkym tGspechom a nemali sme problém knihu za tyzden
precitat’.

Kazdy deii sa u nas na Skole deni zac¢ina rannou komunitou, nebolo tomu inak ani teraz
s tym rozdielom, Ze sme si vytvorili metodu blokového vyu€ovania so zameranim na mapu
mysle Malého princa.:
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Ocenenie

Zaverecna prezenticia

Komunita

kritky motivacmy,
iryvok

vytvorenie leporela

AKtivita vtiahnutia

vytvarné stvarnenie
kazdej kapitoly

rozbor ka¥dej kapitoly

ditanie jednotlivych
kapitol

o

A. Postup pri rannej komunite :

1. Ziak si pri vstupe do triedy uréi svojho smailika ,,Ako sa dnes citi§?
2. Usadi sa na koberec
3. Precita si mapu mysle

4. Caka na vyudujuceho

B. Po prichode do triedy uditel’a :

1. Zisti ako sa ziaci dnes citia, ak sa najde Cerveny smailik (ten znamena, ze sa neciti
dobre) najprv spoloc¢ne rozoberie naladu zZiakov, aby sa vyhli v komunite a triede
neprijemnostiam.

2. Spolocne sa rozoberie mapu mysle, ¢o nas dnes bude ¢akat’ pri blokovom
vyucovani.

3. Povieme si ranny pozdrav (Som diamantovo zdravy, mudry a bystry ziak, chcem
stale vediet’ viac a viac a preto chodim do tejto §koly. Prajem Vam prijemny
a uspesny dei)
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4. Ziaci sa posadia bud’ do lavic, alebo mozu zostat’ lezat’ na koberci a ugitel’ (rodic)
zacne Citat’ (pokracovat’) v pribehoch o Malom princovi

5. Po precitani nastava rozbor kapitoly
6. Ziaci si sadajii do skupin alebo individualne podla nalady a za¢inaju pracovat'.

7. Po ukonceni prac svoje dielo odovzdavaji

C. Na konci tyzdna

1. Ziaci svoje dielo spajaju a vytvaraju leporelo

2. Pred triedou a pred rodi¢mi (ktori mali zdujem) Ziaci odprezentovali svoje diela.

D. Zaveretna komunita

1. Ziaci hovoria o svojich pocitoch pri ¢itani a pri vytvarani diela
2. Na zaver sa medzi sebou ocenovali
3. Ocenovanie bolo aj pani ucitel’kou

4. Tvorba zavere¢nej nastenky pre prezentaciu pred celou Skolou.
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