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,Ked chceme zmenit svet, musime byt zmenou sami.” M. Gandhi

Ked' sa stretnete s nie¢im novym a zaujimavym, mate chut svoje nadsSenie sirit dalej. Ak pri
Sireni novej myslienky ¢i ¢innosti nechcete pdsobit chaoticky, musite tdto novinku
implementovat do svojho Zivota a prijat ju ako sucast vasej, napr. pracovnej aktivity.

Tak to bolo so mnou a s artefiletikou, ktord som spoznala na workshope o artefiletike
minuly Skolsky rok.

Moje prvé stretnutie s nou bolo na konci jedného tyzdna. Cely vikend som bola plnd emécii
z tejto novej metddy prace s detmi a aj ked som v literature a na internete nasla najma
pozitivne vysledky pri pouziti artefiletiky pri mensich detoch, ja som sa rozhodla, Ze si
niektoré techniky vyskusam, naopak, s deviatakmi.

Tedria v praxi

Takto naladena som sa pripravila na hodinu vychovy umenim, ktord som mdavala raz
tyzdenne s jednou s deviatackych tried. Rozhodla som sa, Ze tato hodina nebude teoreticka
a Ziaci sa na nej nenaucia umelecké smery, ako som mala v plane, ale vyuZijem, ¢o som sa
naucila na workshope a unavenych Ziakov, ktori nedavno absolvovali testovanie T-9,
zaujmem procesom tvorby. Ziaci boli po testovani (ale vlastne aj pred nim) demotivovani

a znechuteni zo ziskavania akychkolvek novych informdcii ¢i z memorovania pouciek. Viem
to, lebo okrem vychovy umenim som ich ucila aj slovencinu. Priznam sa, Ze som s nimi od
zaCiatku roka , bojovala“, aby som v nich aspon na chvilu prebudila tuzbu alebo aspor snahu
ziskat nové vedomosti. Pri ich nechuti, naudit sa hocico, neslo iba o ich vek, pre ktory je
typicka vzbura a rebélia, ale aj o zIé socidlne zdzemie, z ktorého vacsina z nich pochadzala.

S malou dusickou

Do experimentu s artefiletikou u deviatakov, kde je proces tvorby povyseny nad vytvor

a Ziaci by sa mali sustredit viac na pocity, ktoré im prindsa samotna tvorba, som isla so
zmiesanymi pocitmi. Bola som viac-menej presvedcend, Ze pripravenu ¢innost neprijmu so
slovami, Ze sa im nechce, Ze to je pre malé deti, Ze oni uz ni¢ robit nebudud...

Stal sa presny opak.

Asi som im pripravila Sok, ked som namiesto prezentdcie a knihy o umeni priniesla vykresy
formatu A3, ktoré som rozdelila medzi dvojice Ziakov. K dispozicii mali aj farbicky

a voskovky, ktoré by som v ich peracnikoch hladala zbytocne. V ruke som drzala obalky,

z ktorych si kazda dvojica jednu vybrala. Nasli v nej nazvy dvoch Zivocichov.

Rozhodla som sa pre techniku Sinekorafa, pri ktorej kazdda dvojica mala nakreslit novy druh
ZivocCicha ako hybrid tych dvoch, ktoré nasli v obalke. Zaver hodiny mal byt nie¢im ako
konferenciou zoolégov, ktori predstavia pred ostatnymi (spoluziakmi — kolegami) svojho
Zivocicha a zodpovedia na otdzky typu: ako sa vas Zivocich vola, kde Zije, ¢im sa Zivi, ¢o robi



najradsej, kedy zosmutnie, ako sa rozmnoZuje, ¢o je jeho najlepsia vlastnost, ¢i je
domestikované a pod.

V kazdom z nas je ukryté dieta — v detoch dvojnasobne

Patnastrocni Ziaci sa pred mojimi o¢ami zmenili na malé deti. Pristupili k lavici s farbi¢kami,
ktoré si povyberali, rozdelili si pracu, zacali v tichosti diskutovat, ako ich zviera bude vyzerat,
aké bude mat vlastnosti. Jednotlivé postrehy si priebeZne zapisovali. Smiali sa, navzajom si
svoje vykresy ukazovali, tesili sa. Ja som sa teSila s nimi. Pristihla som sa, ako sedim za
katedrou a len tak sa usmievam na Stastne pdsobiace deti. Ndhodne vosla kolegyna,
vychovna poradkynia, ktord s nimi chcela prebrat prihlasky na stredné skoly. Nepostrehli, Zze
pri$la. Nie pre hluk. Ziadny tam nebol. Pre ich zapalenie do procesu tvorby. Kolegyria neverila
vlastnym o¢iam. Musela som jej vysvetlit, ¢o robime. Chvilu sa na nich este pozerala a potom
skonstatovala, Ze pride neskor.

Artefiletika odkryva, ¢o chcelo zostat skryté

Za celé roky som ich nevidela takto zanietenych pre nejaku ¢innost. Moju pritomnost akoby
nevnimali, ¢o som vyuZila vo svoj prospech. Prechadzala som sa medzi lavicami a pocuvala
ich rozhovory. Simonka, ktora mala na vysvedceni Stvorky od hora az dole a byvala pocas
vyucovania bud' Uplne apatickou, alebo vybusnou, bola tou z dvojice, ktord rozhodovala

o tom, ako ¢o nakreslia, preco to tak nakreslia a aké vlastnosti ich novy ZivociSny druh bude
mat. Spytala sa Denisa (Ziaka, ktory mi raz odovzdal slohovu pracu celt skopirovanu z webu
a nikdy nemal odvahu sa mi ospravedInit), z ¢oho bude ich zviera smutné. Denis bez dlhého
rozmyslania povedal: ,Bude smutné, ked niekoho oklame alebo sklame. Vtedy zosmutnie.”
Simonke Denisov navrh pripadal absurdny a aj bol, iba mne daval zmysel, ked sa moj pohlad
stretol s Denisovym.

Zvonenim sa hodina nekonéi

Kreslenie trvalo dlhsie, ako som si naplanovala, a kedZe nase Skolstvo nepusti a 45 minut
musi vZdy trvat 45 minuat (bez ohladu na to, ¢i je to niekedy strasne kratko a inokedy naopak
strasne dlho), s [itostou som musela proces tvorby ukoncit pred dokoncenim, aby sme stihli
aj druht ¢ast Ulohy. Ziaci zacali rozpravat o svojich Zivo&inych druhoch, odpovede boli
kreativne a roznorodé. Jedna dvojica svoje zviera odprezentovat nestihla. Zazvonilo. Ziaci
ma presvedcili, aby som ich nechala hovorit pocas prestavky. Tuto prestavku som obetovala
s radostou.

Na hodinach slovendiny som ich udila celé roky stylizovat, hovorit pred ludmi, nebat sa
vyjadrit svoj nazor. Podarilo sa mi to az na hodine vychovy umenim pomocou artefiletiky.

(obr. 1, 2, 3)



Ukazka niektorych prac a odpovedi Zziakov
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Ko6n, opica = Kopica (Zije sama na zvlastnych bananovych lukach, Zivi sa bananmi, zosmutnie,
ked bandany zhniju...) (obr. 1)
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Kapor a pes = Kapris Pessos (Zije s Avatarmi, dycha pod vodou aj na susi, vie plavat, nevie
lietat. Zosmutnie, ked mu niekto blizky odleti...) (obr. 2)




Skre¢ok a zebra = Skrebra (Zije v Australii s klokanmi, Zivi sa kravami a ovcami. Najviac smuti,
ked umrie klokan...) (obr. 3)

O tyzden neskér som sa chcela presveddit, ¢i to nebola iba ndhoda, zvlastna zhoda okolnosti,
Ze Ziaci pracovali ukazkovo. Na tuto hodinu som si pripravila aktivitu vyroba kachliciek
z ndhodne vybranych vystrizkov z ¢asopisov. (obr. 4 a 5)

Ziakom som opat pripravila vietky pomocky: vykresy A4, ktoré rozstrihali na $tyri rovnaké
¢asti, lepidlo, obalky, v ktorych nasli rozne vystrizky z ¢asopisov, farbicky. Uloha znela:
navrhni dve kachli¢ky pouZitim materidlu, ktory mas k dispozicii.

Situacia sa opakovala. Ziaci pracovali sustredene a so zdujmom. Na konci svoje karty rozloZili
vedla seba a na zéklade farieb a vzorov ich poprehadzovali. Ziadnu kachli¢ku z vytvorenej
steny nevylucili, o bolo pre mnia znamenim, Ze ako kolektiv uz ddvno neriesia Zabomysie
vojny. Na druhy den boli ,kachlicky” zlepené dokopy a nalepené na stene triedy. Ked' ju raz
niekto bude déavat dole, asi strhne aj omietku. Kazdopdadne, deviataci po sebe zanechali
nejaku stopu nielen na stene.

Zazila som s nimi svoje prvé pokusy s artefiletikou, ktoré ma presvedcili o tom, Ze nejde napr.
iba 0 médny trend v oblasti psycholégie. Je to spOsob prace, ktori Ziakom a ucitelom mbze
ulahcit, sprijemnit a ozvlastnit vyucovanie na réznych hodinach. V tomto konkrétnom
pripade som vdaka artefiletike nasla cestu k ziakom, ktori boli predo mnou dlho ,,zatvoreni”.




Vyroba kachlicky (obr. 4)

Kachli¢kova stena na stene (obr. 5)



