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Vyuzitie artefiletickych aktivit pri praci s demi
chorymi a zdravotne oslabenymi v zakladnej Skole
pri zdravotnickom zariadeni

Zaverecna praca

Nézov kontinualneho vzdelavania:
Artefiletika ako preventivna socialno — vychovna Cinnost’ v Skole



V Z8 pri zdravotnickom zariadeni pracujem zatial’ len jeden rok, ale i v tomto
Specifickom zariadeni je vel'a moZnosti a prilezitosti vyuzit’ artefiletické aktivity.
Rdéznorodé aktivity artefiletiky je mozné realizovat’, pri individudlnej alebo aj
skupinovej praci, s detmi r6zneho veku a mentalnej irovne.

Artefiletika umoziiuje mne ako pedagdgovi rozvijat’ u deti, fantaziu, komunikac¢né
schopnosti, spolupracu, prosocialne spravanie. Detom umoziuje vyjadrovat’ svoje
emocie, ndlady, neprijemné zazitky (v stvislosti s hospitalizaciou), ale prinasa im aj
zabavu a relax.

1. Metodicky postup artefiletickej aktivity: ,,Letna luka“

Ciel’: Viest deti k spolupréci vo dvojici, vzdjomnej podpore a pomoci, k ohl'aduplnosti,
k reSpektovaniu ndzorov inych, vediet’ vyjadrit’ svoj nazor a postoj.

Cielova skupina: mladsi Skolsky vek, starsi skolsky vek
Organiza¢na forma: praca vo dvojici
Material a pomocky: biela latka (platno), voskovy pastel, farby na textil, Zehlicka
Priebeh ¢innosti:
- Deti si vybrali s kym by chceli pracovat’

- Viedli sme rozhovor o rocnych obdobiach, Specifikovali sme si, ¢im je leto pre nas
zaujimavé, veselé, prijemné...

- Vo dvojici sa deti porozpravali ako si ony predstavuju svoje leto, dohodli sa ¢o budu
spolocne kreslit’

- Vysvetli sme si postup prace
Postup prace:
- Voskovym pastelom na platno nakreslime predstavu svojho leta
- Kresbu prezehlime Zehlickou cez papier na pecenie
- Kresbu (pozadie) dotvorime farbami na textil
Reflexia aktivity:
- Predstavte nam vase dielo (o ste vytvorili)?
- Ako sa vam pracovalo/kreslilo?
- Ako ste sa pri tejto aktivite citili?

- Bolo vam nieco prijemné/neprijemné?



- Ako ste vzajomne spolupracovali?

Vzniknuté artefakty:

2.

Metodicky postup artefiletickej aktivity: ,,To som ja*

Ciel: Viest deti k sebapoznaniu, sebahodnoteniu, sebaprijatiu, k poznaniu
svojich pozitivnych i negativnych vlastnosti. Viest’ deti k schopnosti vediet

vyjadrit’ svoj ndzor a postoj.
Cielova skupina: mladsi Skolsky vek
Organiza¢na forma: individudlna praca (jednotlivec)

Material a pomocky: vykres A4, papier A3, vodové/temperové farby, zvysky viny, farebny
papier, lepidlo, noZnice

Priebeh ¢innosti:

- Deti si posadali do polkruhu, v ktorom sme sa rozpravali aké vlastnosti maju l'udia,
ktoré vlastnosti sa im pacia/nepacia, ¢i mame medzi sebou deti s dobrymi/zlymi
vlastnostami (nemenovali sme konkrétne deti)



- Kto chceel, ten sa ndm predstavil, porozpraval ndm o svojich pozitivnych negativnych
vlastnostiach

- Rozdali sme si pomdcky
- Vysvetli sme si postup prace
Postup prace:

- Na vykres A4 si deti namal'ovali svoj autoportrét (vlasy mohli dotvorit’ zvySkami viny
alebo farebnym papierom)

- Z papiera A3 si deti vytvorili telo (trup), kde si napisali: + svoje pozitivne vlastnosti,
v ¢om vynikaji, ¢o sa im dari najlepsie, — negativne vlastnosti, ¢o sa im na sebe
nepaci, ¢o sa im nedari,  zlepSenia, Co by chceli na sebe zmenit, ¢o by chceli
dokazat’

- Namal'ovany autoportrét (hlavu) vystrihneme a zlepime s telom (trupom)
Reflexia aktivity:

- Predstav sa nam

- Ako sa ti pracovalo/kreslilo?

- Povedz nam o svojej najlepsej vlastnosti.

- Za ¢o sa najviac hanbis?

- Co v najblizsej budicnosti na sebe zlepsis/zmenis?

Vzniknuté artefakty:









