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Kolaz z prirodnin vytvorena
klientmi
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Kolaz z prirodnin

Pomaocky: kartonova podlozka, r6zne druhy prirodného
materidlu (napr. Sisky, Sipky, kondriky, kéra, gastany,
zalude, listy...), lepidlo

Postup: Na kartonovu podlozku z prirodnin vytvorit
lesného Skriatka. Prirodniny usporiadat’ a kombinovat’
podla fantazie. Pomocou lepidla nalepit’ prirodniny na
podlozku alebo na seba (z menSich prirodnin vytvarat
detaily (napr. Casti tvare, doplnky na tele...).



Kolaz z prirodnin
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Ciel: rozvijat tvorivost a hravost klienta,

socialna facilitacia klienta,

podpora sebavedomia a sebalcty.



Kolaz z prirodnin
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Pouzitie techniky:

— pri klientoch, ktori maju tazkosti s nadvazovanim
kontaktov so spoluziakmi

— pri skupinovej praci stimulovat’ komunikaciu,
spolupracu, socialne vzt'ahy

— narozvijanie jemnej motoriky a hmatového vnimania
klientov
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Vidlickové sinko
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Pomocky: Vykres (format A3), temperové (akrylové)
farby (zlta a Cervend), vidlicka (kovova alebo pevnejSia
plastovad)

Postup: Do stredu vykresu vytlacit’ vacSie mnozstvo zltej
temperovej farby a do jej stredu mensie mnozstvo
Cervenej temperovej farby. Pomocou vidlicky
roztahovat’ farbu vSetkymi smermi zo stredu papiera po
jeho okraje.



Vidlickové sinko
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Ciel: uvolnit napatie,

rozvijat hravost, experimentovat,
komunikovat,

rozvijat’ spolupracu a socialne vztahy.



Vidlickové sinko
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Pouzitie techniky:

— pri individudlnej praci s klientom, ktory je v negativnej
emaAcii, na uvolnenie napatia

— pri praci v pare (resp. v skupine) na rozvijanie
spoluprace, komunikacie a socialnych vztahov

— na rozvijanie jemnej motoriky klientov s telesnym
postihnutim



Dakujem za pozornost’
Prajem pekny dern ©
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