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Farebné sklicka

Metodicky postup artefiletickej techniky I.

Pomocky: vykres A3, prstové farby v Sirokej Skale farieb, suchy pastel

Prostredie: praca za stolikom v triede, pokojné prostredie s tichou relaxacnou hudbou bez
rusivych podnetov

Zadanie: Ulohou deti bolo postupne pospajat’ rovnymi ¢iarami body na papieri, pri¢om sme
zacali s 3 bodmi, pokracovali s5 bodmi, s8 bodmi, s 10 bodmi anakoniec s 12 bodmi.
Vytvorili tak pat’ farebnych utvarov, ktoré sa mohli prekryvat alebo mohli byt’ rozlozené na
vykrese tesne vedla seba. Nésledne vzniknuté okienka (priestor, ktory vytvorili jednotlivé
Ciary) vyplnali deti suchym pastelom. Tejto techniky sa zG&astnilo 7 deti vo veku 4-5 rokov,
ktoré su zaradené do triedy predskoldkov v nasej Skolke. Deti si sadli za stolik, kde uz boli
pripravené pomdcky. Deti boli zvedavé, ¢o ich ¢aka, s nadSenim sa usadili. Detom bola podana
inStrukcia ako postupne vytvorime farebné sklicka. Oboznamila som ich s pomdckami, pricom
sa vel'mi potesili, ked’ som im povedala, ze nebudeme mal'ovat Stetcom. Nasledne som detom
vysvetlila, o budeme spolu robit’ a aky bude postup.

Zameranie: rozvoj jemnej motoriky, rozvoj grafomotoriky, rozvoj tvorivosti a predstavivosti,

doraz na pozornost’, schopnost’ poctvat’ a bezprostredne reagovat’ po zadani inStrukcie.

Priebeh: JA: , Milé deti, dnes si budeme spolu vytvarat farebné sklicka. Videl uz niekto z vdis
farebné sklicka alebo si viete predstavit takéto sklicka?... /deti odpovedali r6zne, vymenuvali
farby sklicok, ze také sklicka videli napriklad na zamku, spomenuli aj kaleidoskop/... Vyborne
deti, mate pravdu, také farebné sklicka sa nachadzaju naozaj hocikde okolo nas. Sii veselé, ked’
na ne slniecko zasvieti, tak sa ligotaju a pekne svietia. My si dnes spravime tiez takeé sklicka,
ktoré budu ale trosku kuzelne. Dobre ma pocuvajte. Pred sebou mate vykres a rozne farby.
Namocte si prst do lubovolnej farby a na vykres spravte prstom tri rozne bodky. Ked ich mate
hotove, tou istou farbou spojte tieto tri body. Skuste ich spojit' rovnou ciarou... /deti si najskor
naznacili body tesne vedla seba, takze im bolo jednoduché ich spojit’/......Vyborne, teraz si
vyberte inu farbicku a spravte si pdt réznych bodov na papieri. Rovnako, ako predtym, aj teraz
ich vsetky spojte rovnymi ciarami. Skuste ich spojit tak, aby nerobili len hadika, ale aby vsetky
bodky boli akoby dookola spojené......./deti uz zacali vytvarat bodky po celom papieri a vedeli
ich tak pospajat’....zdoraznila som im to, aby sa sustredili na to, Ze ¢iary maju byt’ ¢o najviac

rovné/““. Takto sme postupovali a spajali osem bodick, desat’ bodiek a nakoniec dvanast’ bodiek.



Vznikli ndm rdzne utvary, ktoré sa prekryvali, alebo prechadzali jeden cez druhy alebo sa vobec
nedotykali. Na kazdom vykrese vzniklo niekol’ko okienok, ktoré boli farebne ohranic¢ené a deti
ich podla svojej predstavivosti rozne vyfarbovali. Ako ich farbili, tak spontanne sa zacali
rozpravat’ o tom, ¢o sa skryva v ich okienkach a na ¢o sa tie okienka podobaju.

Deti som nechala vol'ne sa medzi sebou rozpravat’, pricom som si zapisovala ich jednotlivé
vyroky. Nasledne sme si po ukonceni sadli do kruhu, kde sme si predstavili ich farebné sklicka

a vsetko to, ¢o v sebe skryvaju.

Zaver: S detmi som po ukonceni techniky viedla v kruhu reflexivny dial6g, v ktorom sme sa
zamerali na celkové pocity z aktivity. Rovnako niektoré deti zacali rozpravat’ o tom, o im ten
obrazok pripomina. S jednym dievéatkom som nésledne viedla aj osobny reflexivny dial6g na
zaklade jej odpovede. T4 odprezentovala svoj artefakt ako ¢arovnu krajinu, v Ktorej sa plnia
rozne Zelania. Deti vyjadrovali radost’ z toho, Ze mohli malovat’ prstami, Ze boli vSade od farieb
a ze sa citili veI'mi dobre pocas prace. To, ze sme sa vlastne ,,ucili, si deti vébec neuvedomili.
Pocas ich prace bolo vidno, ze su uvol'neni a nie su nuteni pracovat’.
Tato technika sa primarne zameriava na rozvoj grafomotoriky, ktoréd je charakterizovana ako
rozvijanie motorickych ¢innosti, ktoré sa podiel'aji na pisani. Aby bolo diet’a schopné spravne
pisat,, predchadza tomu niekol’ko zru¢nosti, ktoré dieta ma ovladat’. Jedna sa hlavne o spravne
drzanie tela, spravne pohyby oc¢i zlava doprava, zhora dole, schopnost’ sledovat’ predmet
a hlavne koordinovat’ pohyb o¢i s pohybom ruk. Deti sa pocas tejto techniky ucili spjat’ body
a snazili sa vytvorit’ ¢o najrovnejsie Ciary. Tato technika by mohla byt’ vhodnou aj pre mladSie
deti, nakol’ko je dolezité rozvijat’ grafomotoriku uZ od ranného detstva. Tato technika by sa dala
aj rdznymi spdsobmi obmienat’ a to napriklad:

e Urcit’ detom vopred body na celom vykrese a tym padom predist’ tomu, Ze deti maja

tendenciu robit’ body tesne vedl'a seba
e Viest deti ku spdjaniu bodov pomocou oblucikov
e Nahradit’ prstové farby farbami temperovymi a spajat’ body pomocou Stetov, roznych

palic¢iek, $pajdli, hubiek a pod.

V nasledujucej Casti pripajam niekol'ko fotografii z celého priebehu techniky.



Obrdzok 1 Vytvdranie bodov na vykrese Obrdzok 2 Spdjanie piatich bodov na vykrese

Obrdzok 3 Spdjanie 6smich bodov na vykrese Obrdzok 4 Spdjanie desiatich bodov na vykrese




Obrdzok 5 Spdjanie dvandstich bodov na vykrese Obrdzok 6 Vyfarbovanie okienok

Obrazok 7 Vlyfarbovanie okienok




Zazracny koberec

Metodicky postup artefiletickej techniky I1.

Pomécky: modelovacia hmota (tvrdniica na vzduchu), Spajdle, Sparadla, palicky, Stetce, farby
Prostredie: tiché prostredie v triede, relaxa¢na hudba v pozadi

Zadanie: Deti dostali zadanie, v ktorom maju z hmoty vytvorit' zazraény lietajlici tanier.
Ulohou bolo hmotu najskér vypracovat a vytvorit znej Iubovolny tvar. Nasledne deti
pomocou $pajdli alebo $paradiel zdobili koberec podl'a svojich predstav. Ked” hmota zaschla,
tenkymi Stetcami koberec vymal'ovali. Techniky sa zucastnilo 8 deti vo veku 4-5 rokov z triedy
predskolakov.

Zameranie: rozvoj jemnej motoriky, rozvoj grafomotoriky, rozvoj predstavivosti a schopnosti

sustredit’ sa

Priebeh: Motivaciou k tejto technike bola rozpravka o Aladinovi a 0 jeho ¢arovnom lietajicom
koberci. S detmi sme sa rozpravali o tom, kam by sme chceli na takom koberci odletiet’.
Motivovala som ich k tomu, Ze aj my si budeme taky maly lietajici koberec robit’.

JA: ,, Deti, kazdému rozdam takyto kus hmoty. Asi to nevyzera ako koberec, viak? Najskor

6

musime z tej hmoty spravit ,,placku”. [tu sa deti pustili do stlacania a tvarovania hmoty-
rozvijaju tak jemnu motoriku na zaklade pohybu prstov, dlani, zapéstia a celych ruk/. Teraz,
ked’ sa nam podarilo vytvarovat nas koberec, ideme si ho trosku vylepsit. Budeme nan kreslit
pomocou Spajdli a Spdradiel. Mézete na iom vytvorit cokolvek, je to vas lietajuci koberec. [deti
zacali pracovat’, po Case prisli na to, aky tlak musia vyvijat’ na hmotu, aby sa na nej ukézal
vykresleny obrazok, tak isto skimali rozne hrubky Sparadiel a Spajdli; deti kreslili rozne
geometrické tvary, bodkovali, kreslili rovné Ciary, obluciky, ¢im celym robil garfomotorické
cviCenial Teraz kamardti, ked sme skoncili, nechame si nase koberce vysusit, aby nam trochu
zatvrdli. /hmota schla cely den, preto sme pokracovali az na druhy den/ Teraz nam, mili
kamarati, nase koberceky zatvrdli. Lenze tym kobercekom chyba este farba. Preto skiisime
teraz po liniach vyfarbit to, co ste predtym nakreslili. Kobercek si moZete potom dokoncit podla
seba samého. /deti zacali rychlo a usilovne pracovat,, sama som bola prekvapena z toho, ako im
to i8lo/ ... Dakujem vam velmi pekne, teraz mi pod'te povedat, kde vas tie farebné koberceky
zavedu. /s detmi sme viedli eSte neformalny rozhovor v kruhu, kde priblizili, kam vSade by sa

chceli na lietajucich koberc¢ekoch dostat’./



Zaver: Realizécia tejto techniky ma vel'mi milo prekvapila. Deti vel'mi bavilo kreslit’ do hmoty
a nasledne obrazky malovat’. Po€as vytvarania artefaktu som sledovala spdsoby, akymi drzia
$paradla, ¢i maju spravne rozloZenie prstov, a aj to, ako tvoria samotné obrazky. Dolezity bol
opét’ vztah oko-ruka, deti museli koordinovat’ pohyby o¢i s rukami, mat’ spravne drZanie tela
a v neposlednom rade odhadnut’ tlak, aky vyvijat’ na hmotu, aby vznikol pozadovany var. Deti
sa museli vel'mi sustredit, nakol’ko pracovali uz na formate menSom ako v predchadzajuce;j
technike. Vyfarbovanie linii a obrazka bolo z m6jho pohl'adu naro¢né, ale deti to zvladli nad
o¢akavania. Stetcami prechadzali po rovnakych liniach, ¢im museli mat’ ruku pevna a byt
naplno sustredeni. Pri tejto technike sa opét’ deti pripravili na buduce pisanie, pri¢om si hravou

formou rozvijali grafomotoriku.

V nasledujucej Casti prikladam fotografie z celého procesu tejto artefiletickej techniky.

Obrdzok 8 Roztld¢anie hmoty Obrdzok 9 Roztldéanie hmoty




Obrdzok 10 Kreslenie do hmoty Obrdzok 11 Kreslenie do hmoty

Obrdzok 12 Vyfarbovanie linii Obrdzok 13 Vlyfarbovanie linii




Obrdzok 14 Vysledny artefakt Carovny koberec

Obrdzok 15 Vysledny artefakt Carovny koberec




