Techniky artefiletiky

ako nastroj sebapoznania pre deti

Artefiletika je Specifickou oblastou vytvarnej prdce s detmi, pri Rtorej vyuzivame najmd tvorivost
a zazitok. Stoji na pomedzi arteterapie a vytvarnej vychovy a prepdja expresivnu tvorbu
s reflexivnym dialégom. Kurz predstavi techniky, ako rozvijat a stimulovat emociondlne, sociélne

a komunikacné kompetencie deti so zretelom na ich osobnostny rozvoj a sebapoznanie.

Obsahové zameranie kurzu:

Teoreticka éast:

« zakladné vychodiska a moznosti vyuzitia
artefiletiky pri praci s detskym klientom

« vytvarné techniky vhodné pre jednotlivé vekové
kategorie

« ako pomahat v rozvoji socialnych kompetencii
s vyuzitim artefiletiky

« Specifika individudlnej a skupinovej artefiletiky
s detmi

Cielova skupina:

Kurz je urceny pracovnikom a pracovnickam z radov pedagogickych, odbornych zamestnancov a tzv. pomahajucich
profesii ako aj Studentom a Studentkdm prislusnych odborov. Na kurz v8ak moézu prist aj vsetci ti, ktori sa chcu

Zazitkova Cast:
« techniky zamerané na komunikaciu, kooperaciu,
empatiu a rieSenie problémov

techniky zamerané na sebapoznanie a socialne
vztahy

» sebaskisenostné artefiletické techniky

vytvarné aktivity individualnou, parovou
a skupinovou formou
» vyrazova vytvarna hra a reflexia

.....

detmi. Nepozaduju sa vytvarné schopnosti ani skiisenosti s vytvarnou tvorbou.

VSetci U¢astnici a Ucastnicky kurzu dostand na zaver osvedcenie o jeho absolvovani.

Kedy: 24. maja 2018
(Stvrtok 8:00 - 16:00)

Kde: Centrum Rodiny
Bazovského 6, Bratislava

Uéastnicky poplatok 45, - Eurje potrebné uhradit bankovym
prevodom na dcislo Gétu: SK7709000000005115742824
(SLSP). Ako variabilny symbol uvedte datum vasho
narodenia, aby sa dala platba identifikovat, do pozndmky
uvedte meno a nazov workshopu. Az po uhradeni
ucastnickeho poplatku sa Vasa prihlaska povazuje za
zavaznd.

Prihlaska

Meno:

D&tum narodenia:

Kontakt (¢. telefénu a e-mail):

Profesia:

Prihlasku treba poslat najneskér do 15. 5. 2018.
Pocet Ucastnikov — max. 16. O poradi prihlasenych rozhodne
vcasné uhradenie platby.

Kontakt

S prihldskami a otazkami sa mozete obrétit na:
Mgr. Bronu Pleskovu, e-mail: nervuska@gmail.com
www.nervuska-arte.sk

www.nervuska-arte.sk



