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Artefiletické techniky
Carovné miesto ako nastroj sebapoznania dietata
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Artefileticka technika: Carovné miesto

Ciel: Carovné miesto ako nastroj sebapoznania dietata (¢o o mne vypovedd moj vztah
k vyobrazenému prostrediu). Vytvorenie pozitivnej predstavy realneho alebo vymysleného
bezpecného miesta.

Organizacna forma: jednotlivec

Pomocky: papier formatu A3 alebo A4, pastelky, voskovky a fixky.

Cas realizacie: 30 minuat

Priebeh ¢innosti: Ziak/-Cka si vyberie format papiera. Zada sa téma kresby — nakresli ¢arovné

miesto, miesto kde by si sa citil/-a bezpe¢ne. Carovné miesto moze byt redlne alebo

vymyslené.

Reflexia: Povedz mi nie€o o ¢arovnom mieste, ktoré si nakreslil/-a — preco si si vybral/-a
takéto miesto? Ako sa ti kreslilo? S &im si mal/-a najviac prace pri kresbe? Co ti i§lo 'ahko pri

kresbe? Aké pocity zaziva§ v tvojom Carovnom mieste? Pred ¢im by ta carovné miesto

ochranilo?
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Artefileticka technika: More

Ciel’: zameranie na vytvarnu hru pre rozvoj prosocidlnych kompetencii.

Spolupracovat’ v skupine, podiel'at’ sa na spoloc¢nej kresbe. Spoluvytvarat’ prijemntl atmosféru
v skupine, spravat’ sa ohl'aduplne. Prispievat’ k diskusii v malej skupine, reSpektovat’ rozne
nazory, predstavy, to o si druhi myslia, hovoria. Vyjadrovat’ svoje postoje otvorene.
Organizacna forma: skupina

Pomécky: papier formatu A3, pastelky, voskovky a fixky.

Cas realizacie: 45 minuat

Priebeh ¢innosti: Ziaci sa rozdelia do skupin po $tyroch. Zad4 sa téma kresby — nakreslite

spolo¢ne ako si more Zije svoj bezny podmorsky zivot.

Reflexia:
Povedzte mi nieco o beznom podmorskom zivote vo vasom mori - preco ste si vybrali takéto
znazornenie? Ako sa vam zacinalo pri kresbe? S ¢im ste mali najviac prace pri kresbe? Z ¢oho

mate najvacsiu radost’? Ako sa vam kreslil spolo¢ny obrazok?
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