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Pozorovanim Ziakov na hodinach, podas prestavok a v klube SKD a rozhovormi
s triednou ucitel’kou som zistila, ze je potrebné posilnit’ vzt'ahy v prvej triede na nasSej Skole

a rozhodla som sa pri tom vyuzit' techniky artefiletiky.

Ako prvé som dala detom nakreslit’ kresbu zaCarovanej rodiny. Sama som bola zvedava,
¢o to ukaZe. PriSla som na hodinu, zadala det'om inStrukciu a pustili sa kreslit’. VacSina kreslila
ochotne, nechcelo sa len dvom chlapcom. Chlapci sedia spolu v lavici, st kamarati a spolu ¢asto
vystrajaji. Jeden sa rozhodol, Ze on nakresli dom z hororu, nie rodinu a druhy po fiom kresbu

zopakoval.

Dalgia kresba ktora mi prisla zvlastna, bola kresba chlapca N. Posobila straidelne
a agresivne, ked’ som sa ho dopytovala na jednotlivé zvieratka, tak zmeravel a nechcel
rozpravat’. Pri§la k nemu spoluziacka, ktora na moju otazku, aky je otec odpovedala zanho, ze
naitho niekedy kri¢i, ako napr. raz v Satni. Pri tejto poznamke vyzeral vystrasene, tak som sa

mu len pod’akovala za zdiel'nost a i§la som prec.

Dalsia zvlastna kresba pochadza od chlapca S., ktory namiesto rodiny nakreslil seba
a kamarata z triedy. O rodinnych pomeroch tohto chlapca neviem ni¢ blizsie, v triede patri k tym

naro¢nej$im.

Chlapec F. nebol v skole, ked’ som bola v triede, tak som si ho spolu s TU vzala raz cez
druzinu k sebe a dala mu kreslit’ individualne. Namiesto rodiny nakreslil trolejbus, ktorym sa
babka vozi domov a po zopakovani instrukcie nakreslil $kolu v ktorej babka pracuje. Na otazky
o rodi¢och odpovedal, ze vela pracuju a nie je s nimi. U tohto chlapca je zjavna tazka
attachmentova trauma, stard sa oitho len babka, mama odmieta prist’ do Skoly, nereaguje na

vyzvy TU. Chlapec sa prejavuje zaroven vel'mi detsky a agresivne, Sikanuje spoluZiacku.

Deti som sa pytala, ako sa im kreslilo a ¢o nakreslili, pytala som sa koho znazornuju
jednotlivé zvieratka a aké su zvieratkd, ako sa bezne spravaju a aky maju zvieratka medzi sebou

vztah.

Ako d’alSie som im dala nakreslit’ spolo¢ny obrazok s instrukciou, ze mézu nakreslit’ ¢o
len chcu, ale téma a kresba musi byt’ spolo¢na. S tymto deti nemali problém, jedine chlapec M.
mal pocit, ze mali kreslit’ jednu vec spolo¢ne, bol nest’astny a od skupiny sa oddelil. Vysvetlila

som mu, Ze to, ako obrazok nakreslili je uplne v poriadku.
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Dalsi raz som od deti cheela, aby si sadli do kruhu a navzajom si povedali, ¢o sa im na
kom paci. Toto sa pre ne ukazalo byt prili§ naro¢né, nedokazali udrzat’ pozornost’ natol’ko, aby

sa navzajom nerusili.

Preto som sa rozhodla im ako d’al$iu aktivitu dat’ kresbu 'ubovol’ného obrazka v lavici.

Toto uz pre ne bolo jednoduchsie a zvladli to bez problémov.

Podarilo sa nam spolu s triednou ucitel’kou stretntit’ s rodi¢mi chlapca F., podpisali

suhlas s individualnou psychologickou starostlivost'ou, takze sa budem zameriavat’ na pracu

s nim a konzultacie s TU, ako zvladat’ situaciu v triede.
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